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Konstanty Radziwill
Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze

Pisze w imieniu wszystkich stomikow w Polsce (jest nas okoto 40 tys.), nie tylko tych
zrzeszonych w naszej organizacji z prosba o zmian¢ projektu ustawy o zmianie ustawy
o refundacji lekow, srodkow spoiywczych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz
wyrobow medycznych oraz niektorych innych ustaw. Zapisy powyzszego projektu sg bardzo
niekorzystne i wregcz szkodliwe dla osob ze stomig w Polsce. W sytuacji gdy limity
obowigzujace od 2003 roku nie byly ani raz podnoszone czy waloryzowane Ministerstwo
Zdrowia proponuje wprowadzenie zasad, ktore zmuszg pacjentow do wspoliptacenia na
poziomie 30%. Ponadto zapisy Ustawy moga skonczy¢ sie ograniczeniami w katalogu
dostepnego sprzgtu stomijnego oraz srodkow do pielggnacji, co moze znacznie pogorszy¢ stan
zaopatrzenia i opieki nad chorymi ze stomig.

Juz sama idea wrzucenia do jednego ,.koszyka” lekdw, substancji aktywnych oraz
wyrobow medycznych jest lekko kontrowersyjna. Stanowisko Polskiego Towarzystwa
Stomijnego POL-ILKO od wielu lat jest niezmienne i wyraza si¢ mozliwo$cig dostepu do
w pelni refundowanego sprzetu stomijnego oraz srodkoéw do pielegnacji stomii. Staramy si¢
tez caty czas walczy¢ o wzrost limitéw, gdyz tak naprawde¢ z kazdym rokiem nasza sytuacja
si¢ pogarsza. W Polsce mamy srednio dost¢gp do jednego worka na dobe, a srodki do
pielegnacji pomniejszajq ten limit. Nie chcemy si¢ porownywac¢ do panstw ,,starej” Unii, ale
juz samo poroéwnanie do sytuacji krajow Grupy Wyszehradzkiej wypada dla nas bardzo
niekorzystnie.

v' Wegry — 2 sztuki workow na dobe. Pelna refundacja, ale istniejg limity ilo$ciowe.

v’ Czechy — pacjenci otrzymuja 2 sztuki workow na dobe. W razie potrzeby limit ten moze
by¢ zwigkszony. Dodatkowe limity na srodki do pielggnacji stomii.

v' Stowacja — 3 sztuki na dobe. Oprécz sprzetu i srodkow do pielegnacji pacjenci otrzymuja
dodatkowo wsparcie finansowe. Miesigcznie jest to w sumie kwota 555 euro na osobeg!

Pragne nadmienic, ze jeszcze 20 lat temu nasze rozwigzania w zakresie refundacji byty na
tym samym poziomie. Niestety, w Polsce zostaliSmy si¢ na tym samy poziomie, a pozostale
kraje uciekty nam bardzo daleko i te zapdznienia bgdzie teraz cigzko odrobic.
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Teraz trochg¢ faktow. Wydatki Polski na ochron¢ zdrowia sa dalej na bardzo niskim
poziomie (obecne 6,4% PKB to stanowczo za mato). W innych wybranych krajach mamy:
Wegry — 7,4; Stowacja — 7,6; Stowenia -8,7; Portugalia — 9,1; Grecja - 9,5; $rednia OECD —
8,9 (dane: raport OECD ,,Health at Glance2015”). Tak samo stabo wypadamy w przeliczeniu
wydatkéw na ochron¢ zdrowia na jednego mieszkanca. Polska - 1500 USD, Wegry — 1719,
Stowacja — 2010, Czechy — 2040, $rednia OECD — 3453 (dane: jak wyzej). Wyraznie widac
zatem, ze system jest niedofinansowany i dalej mamy duzo do zrobienia. Przerzucanie
kosztow na pacjenta jest zawsze ostateczno$cig i moze by¢ realizowane, ale nie we
wszystkich obszarach. W przypadku zaopatrzenia w wyroby medyczne, w tym sprzet
stomijny i $rodki do pielegnacji jest wg nas bardzo niestosowne i szkodliwe. Obecne limity
powoduja bowiem, ze tak naprawde pacjent skazany jest na wegetacje oraz izolacj¢. Nie ma
bowiem mowy o prawidtowej rehabilitacji spotecznej i zawodowej, na ktérg kladziemy
nacisk, kiedy pacjent nie ma dostgpu do dobrego zaopatrzenia. Bardzo czgsto takze zostaje
zaburzona sfera psychiczna u tych osob. Taki system powoduje tak naprawde¢ wigksze
wydatki panstwa na renty, hospitalizacje (powiktania), Swiadczenia z pomocy spolecznej czy
zaangazowanie bliskich w opicke (rezygnacja z pracy). Tych wszystkich kosztow
spotecznych nikt nie liczy.

Chcialbym przytoczy¢ jeszcze kilka liczb, ktore zobrazuja ewentualne oszczgdnos$ci
w systemie NFZ w wyniku wejscia znowelizowanej Ustawy o refundacji.

BUDZET NFZ 2016

v’ 73291 899 tys. — ogétem

v’ 7640 834 tys. — refundacja lekow (0,1042 ogotu)

v 913 384 tys. — wyroby medyczne (0,0124 ogétu; 11,9% budzetu na leki)
v 150 000 tys. — sprzet stomijny (16,42% budzetu wyrobow medycznych)

Gdyby zatem MZ chcialo wprowadzi¢ 30% odptatnosci na sprze¢t stomijny
»Zaoszczedzitoby” kosztem pacjentow 45 000 tys. zt czyli 0,00061% budzetu NFZ.
Natomiast koszty tej zmiany z pewnoscig kilkukrotnie przekroczg koszty oszczednosci. Beda
to przede wszystkim rézne powiktania konczace si¢ w najlepszym wypadku wizytami
ambulatoryjnymi, ale niejednokrotnie hospitalizacjami  szpitalnymi. Jeden dzien
z niewlasciwym sprzetem stomijnym, zwlaszcza przy urostomii i iloestomii moZe
spowodowaé powiklania, ktore bedq leczone tygodniami. Do tego dochodza koszty
spoteczne, ktorych juz nikt nie liczy, ale one z pewnoscia przekladaja si¢ w wynikach
gospodarczych kraju.

Do tego wystarczy tez doda¢ grupe osob, ktorych to dotyczy czyli w znakomitej
wiekszosci osoby powyzej 60 roku zycia, w przebiegu choroby nowotworowej lub powiklan
zwigzanych z leczeniem (np. kobiety w wyniku radioterapii). Sg to zatem osoby majace
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niewielkie §wiadczenia rentowe lub emerytury. Dla tych osob jakakolwiek odptatno$¢ bedzie
pogorszeniem zycia w kazdym aspekcie i konieczno$cig wyboru pomigdzy lekami, sprzetem
stomijnymi, jedzeniem, a oplatami za mieszkanie, prad, gaz, etc..

Nasze wnioski i postulaty to:

v Zwiekszenie catkowitych wydatkoéw panstwa na ochrone¢ zdrowia.

v' Zmiana proporcji wydatkdéw na wyroby medyczne w stosunku refundacji lekéw (mamy
1:8,5, a powinni$my dazy¢ do co najmniej 1:7).

v Utrzymanie catkowitej refundacji sprzetu stomijnego i $rodkow do pielegnacji stomii.

Urealnienie limitéw kwotowych na sprzet stomijny (wzrost o 50%).

v' Powr6t do idei poradni stomijnych. Pd6zna opieka nad stomikami w Polsce jest
praktycznie zadna.

<\

v Umozliwienie fachowej pomocy i opieki pielegniarek stomijnych w domu pacjenta.

v Uwolnienie limitow dla dzieci i mlodziezy! Koszty dla systemu naprawd¢ niewielkie,
a zysk niewspotmierny.

v' Powr6ot do mozliwosci indywidualnego zwigkszenia limitu dla oséb z bardzo
problematyczng stomig — taka praktyka byta za czaséw Kas Chorych, kiedy to Konsultant
Wojewodzki mégl podjac taka decyzje.

v' Wzrost standardéw opieki $rodowiskowej nad osobami ze stomig — kursy, szkolenia,
konferencje.

v’ Ulatwienia w systemie refundacji z korzyscia dla pacjentow — mamy XXI wiek, ere
cyfryzacji, a pacjent ,.biega od Annasza do Kajfasza” kompletujac papierki i pieczatki.
Czyz nie jest to ironia? A moze jest to specyficzna forma rehabilitacji? Dotyczy to
wszystkich przedmiotdow w katalogu wyrobow medycznych, a zwlaszcza tych
wydawanych cyklicznie.

Panie Ministrze, liczymy na zmiang zapiséw Ustawy, aby proponowany projekt byt
korzystny dla kazdego pacjenta, ktory korzysta z sytemu zaopatrzenia w wyroby medyczne,
a zwlaszcza stomikow. Jako$¢ Zycia pacjentdow ze stomig jest bowiem w duzej mierze
uzalezniona od dostgpu do dobrego 1 niezawodnego sprzgtu stomijnego oraz Srodkow do
pielegnacji. Mamy w Polsce znakomitych lekarzy, pielegniarki, mamy bardzo dobre
procedury medyczne, ale bez odpowiedniego zaopatrzenia chorzy skazani sg na wykluczenie,
opieke ze strony osob trzecich, a takze popadaja w stany depresyjne. My chcemy ich od tego
uchroni¢ i da¢ mozliwo$¢ normalnego zycia.

Z powazaniem

PREZES ZARZAQU GLOWNEGO
POL-ILKO

mgr Andr: wowarshi
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